
 

Pokyny a pomůcky pro žáky 1. ročníku obor Kuchař – číšník pro školní rok 2026/2027 

 

Školní rok bude zahájen 1. září 2026 v 8:00 v budově školy.  

Při nemoci nebo z jiných důvodů je zákonný zástupce povinen žáka omluvit do 3 dnů, nejlépe ještě tentýž den třídnímu učiteli, 

v případě praxe učiteli odborného výcviku i smluvnímu pracovišti žáka. Ve škole i na odborném výcviku je k dispozici automat na 

kávu, nápoje, bagety i drobné občerstvení. Na obědy je možno chodit do Školní jídelny Slaný, Na Sadech po ukončení výuky.  

Peníze na odborný výcvik třídy 1.K:                                                                                                                                                                     

1000,- Kč na pololetí, za obědy na OV (á 35 Kč), splatné do 30. 9. 2026. Platbu prosím uhraďte na: 

• účet školy: 11137141 / 0100 (komerční banka) 

• specifický symbol: 11 

• do zprávy pro příjemce uveďte: jméno, příjmení a třídu vašeho dítěte 

bez těchto údajů nebude možní platbu správně přiřadit. Platbu lze uhradit také do pokladny školy.   

       Žáci si zakoupí toto oblečení: 

 

       Kuchař:  triko – bílé 

   rondon – bílý s červenými knoflíky 

   kuchařské kalhoty – bílé nebo pepito 

   zástěra – bílá 

   čepice nebo síťka – aby zakryla celou vlasovou část 

   ponožky – bílé  

   pracovní obuv – bílá, s plnou špičkou, zajištěnou patou, protiskluzová a testovaná 

 

       Číšník:  košile – bílá, dlouhý a krátký rukáv 

   vesta – černá 

   kalhoty – černé, společenské 

   motýlek – černý 

   rukavice – bílé bavlněné 

   příručník 

   ponožky – černé, vysoké 

   boty – černé, lehké, pohodlné, nejlépe kožené 

    Servírka:  košile – bílá, dlouhý a krátký rukáv 

  vesta – černá 

  kalhoty – černé, společenské 

  sukně – černá, klasická ke kolenům (ne mini) 

  rukavice – bílé bavlněné 

  příručník 

  silonky – tělové barvy, vždy jedny rezervní 

  boty – černé s menším podpatkem (lodičky,   

mokasíny), pohodlné 

 

     Náhradní pracovní oblečení (triko, kalhoty, zástěra) zajistí škola 

     Pomůcky pro kuchaře: desky A4 – kroužkové + euro obaly, kalkulačka, pouzdro na nože, nůž – malý, střední a velký, utěrka 

     Pomůcky pro číšníky a servírky: linkovaný sešit A4 (kroužkový), otvírák na víno číšnický, dvě propisky  

Z hygienických důvodů a s ohledem na bezpečnost práce nesmí žáci během odborného výcviku nosit žádné ozdoby   

(prstýnky, náramky, piercing, gelové nehty atd). 

 

     Pomůcky a učebnice na teoretickou výuku: 

2x sešit A4 (s tvrdými deskami) 150 listů, 1x sešit A4 (s tvrdými deskami) 80 listů                                                                                                      

učebnice si žáci nekupují, škola využívá vlastní a elektronické materiály školy 

Teoretická výuka – žáci si musí pořídit přezůvky  

ISIC – 350kč 

      Učitelky odborného výcviku: Tereza Elicerová, tel. 602 394 492, Lucie Vargová, tel. 602 762 281 

      Třídní učitelka: Ing. Martina Štraubová 

      Škola sborovna: 601 590 429     

      Kancelář školy: 312 522 286     

      e-mail: skola@sosasouslany.cz 
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